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Conwy & Denbighshire Adult Mental Health and Social
Care Partnership

Partneriaeth lechyd Meddwl a Gofal Cymdeithasol
Oedolion Conwy a Sir Ddinbych

Swyddfa Llawr Cyntaf First Floor Offices
11 Stryd y Dyffryn 11 Vale Street
Dinbych Denbigh
LL16 3AD LL16 3AD

phone/ffén: 01745 818720 email/e-bost: pacd@unllais.co.uk gwefan/website:www.usersandcarers.co.uk





Dyddiadau ar gyfer 2012
Fforwm Gofalwyr Iechyd Meddwl Oedolion Conwy a Sir Ddinbych
Siaradwr gwadd – Bydd y Cwnstabl Dave Roberts, Uned Amrywiaeth yn rhoi sgwrs fer ar Ymwybyddiaeth o Drosedd Casineb
Dydd Iau, Ionawr 19, 2012 am 12.30pm (fe ddarperir cinio ysgafn) - 3.00pm

yng Nghanolfan Gymunedol Eirianfa, Dinbych
.......................................
Cyfarfod Anffurfiol sydd wedi’i ail-drefnu ar gyfer Defnyddwyr Gwasanaeth a Gofalwyr 
Siaradwr gwadd - Lesley Cotter, Pennaeth Therapi Galwedigaethol,
 Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr
 Dydd Mercher, Chwefror 8, 2012  am 10.30am - 12.30pm

yn Llyfrgell Bae Colwyn, Woodland Avenue, Bae Colwyn 
.................................................
Cyfarfod anffurfiol i Ddefnyddwyr Gwasanaeth a Gofalwyr
Siaradwr gwadd - 'Pa mor effeithiol ydi ‘antipsychotics'?  - Yr Athro Peter Lepping, Seiciatrydd Ymgynghorol/Athro Gwadd (Prifysgol Glyndŵr) /Cyfarwyddwr Meddygol Cyswllt Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr.
Dydd Iau, Mawrth 15, 2012  am 2pm - 4pm
yn Llyfrgell Bae Colwyn, Woodland Avenue, Bae Colwyn
Cysylltwch â Hilary os hoffech chi ddod yno gan fod lleoedd yn gyfyngedig.

